
 

 

Objetivo General: 

Desarrolla la habilidad comunicativa por medio del uso de sustantivos regulares e irregulares. 

Objetivos Específicos 

1.  Practica sustantivos regulares e irregulares en textos cortos. 

2.  Adquiere habilidad comunicativa por medio del discurso escrito. 

Actividades de iniciación  

Observe el video y practique vocabulario descrito en el mismo. 

https://www.youtube.com/watch?v=6GvN_go_jBQ 

Escuche cuidadosamente la explicación. 

Identifique los sustantivos regulares e irregulares, y copie los sustantivos del video en el cuaderno 
de inglés 

Explicación:  

https://www.youtube.com/watch?v=96sknSu6C1c 

ACTIVIDAD DE DESARROLLO 

1. Lea y estudie la explicación gramatical del plural de los sustantivos regulares e irregulares 
 

2. Desarrolle las actividades propuestas para el dominio del tema. 
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EL PLURAL DE LOS SUSTANTIVOS 

 

Comencemos diciendo que los sustantivos “nouns”en inglés tienen  DOS FORMAS: EL SINGULAR Y 

EL PLURAL. Y también se dividen en REGULARES E IRREGULARES. 

REGULAR NOUNS: 

El singular es muy fácil de entender, pero el plural tiene sus propias reglas. 

1. La primera regla es muy sencilla: para formar el plural en inglés hay que añadir el sufijo “–s” 

al sustantivo. Por ejemplo: “orange – oranges”, “pen – pens”. 

 

2. O añadir el sufijo “–es” si la palabra termina en “-ss”, “-x”, “-ch”, “-sh”: “dress – dresses”, “fox 

– foxes”, “bench – benches”, “dish – dishes”. Fácil, ¿verdad?   

 

 

3. Otra regla sencilla: si la palabra termina en “–y” precedida por consonante, hay que añadir el 

sufijo “–es” y cambiar la “y” por “i”: “cherry – cherries”, “puppy – puppies”. 

 

4. Sin embargo, si hay una vocal antes de la letra “y” (ey, ay, oy), sólo se añade “–s” y no se 

cambia nada más: “monkey – monkeys”, “toy – toys”, “day – days”. 

 

5.  cuando la palabra termina en vocal + “o”, sólo se añade “–s”: “pistachio – pistachios”, “stereo 

– stereos”. 

6. Sin embargo, si hay una consonante antes de la “-o”, se añade “–es”. Hay varios casos en los 

que únicamente se añade la “–s”. En caso de duda, lo mejor es acudir a un diccionario: “hero 

– heroes”, “piano – pianos”. 

7. Las palabras que terminan en “–fe” o “–f” tienen su propia regla: se cambia “–fe/f” por una “–

v” y se añade “–es”: “wife – wives”, “knife– knives”, “loaf – loaves”. 

8. Pero pon atención, porque este cambio no se realiza en todas las palabras que terminan en “–

f”: “chef – chefs”. 

9. A los sustantivos que terminan en “–ff”, sólo se le añade “–s”. No se hace ningún otro cambio: 

“cliff – cliffs”, “puff – puffs”. 

 

 

 



 

IRREGULAR NOUNS 

Los sustantivos irregulares  no siguen las reglas generales a la hora de formar sus plurales, Por eso 
se llaman plurales irregulares y hay que aprenderlos y memorizarlos. 

Fíjate en la siguiente lista de los sustantivos irregulares más comunes y al frente escribe su 
significado 

Child children             niño(a)              niños(as) 

 Person people 

 Man   Men 

 Woman  Women 

 Tooth  Teeth 

 Foot   Feet 

 Mouse   Mice 

 Goose  Geese 

 Oxo   Xen 

Para concluir, hay sustantivos en los que no hay que cambiar nada en la palabra, es decir, el plural 
y el singular son la misma palabra: 

Deer                    Ciervo (s) 

Sheep                 Oveja (s) 

Fish                     Pez (peces) 

Means                 Medio (s) 

Species               Especie (s) 

Series                  Serie (s) 

Ice                        Helado (s) 

 

 

 



 

Write the plural forms of the nouns 

1. one potato, Two __Potatoes ___ 

2. a library, many ______________ 

3. one child, two _______________  

4. a leaf, a lot of _______________ 

5. a wish, many _______________ 

6. one fish, two ________________ 

7. an opinion, many ___________ 

8. a mouse, several _____________ 

9. a sandwich, some ____________ 

10.  a man, many ________________ 

11.  one woman, two _____________ 

12.  a flash, three _______________ 

13. one tomato, a few_____________ 

14. one thooth, two ______________ 

15. one half, two ________________ 

Complete the following table with the plural and the meaning 

 

N° SINGULAR NOUN PLURAL NOUN MEANING 

1 a tax   

2 a possibility   

3 a hero   

4 a goose   

5 a butterfly   

6 a sheep   

7 one category   

8 a picture   

9 a wolf   

10 one piano   



 

Complete the sentences with the right plural 

 

 


